
毎週土曜日通学
介護の資格をとろう！

介護職員初任者研修（通信課程）

※自宅学習 33時間 （研修期間中、課題（１～５回を提出してください）
※スクーリング 99時間 （17日間すべて出席してください）

座学と実技、修了試験2時間含みます。（施設実習はありません）

お申込み・お問い合わせは下記までお気軽にご連絡ください。

〒７７０ー８０５４
徳島市山城西4丁目１６－５沖浜ヒルズ館3階D号室
メール info@kaigonokokoro.com
TEL ０８８－６７７－９８３０ FAX ０８８－６７７－９８３１

学生さん・お仕事されている方

大歓迎！

令和5年10月7日（土）～令和6年2月3日（土）
（スクーリング17日間）

ケアスクールかいごのココロ

受講時間 ９：１０～１６：２０  （お昼休み50分）

受講料  80,000円 （課題、保険料込み）

        ＊テキスト代別 5,500円 （中央法規 初任者研修テキスト1・2巻）

募集人数 12名(応募多数の場合は先着順）

受講資格 16歳以上で学ぶ意欲のある人
（18歳未満の方は保護者の同意が必要です）

申し込み締め切り 9月29日（金）

ケアスクールかいごのココロは、「だれもが機嫌よく過ごすことができること」を目指しています。

介護される人も介護する人も、ココロが楽になる「介護」をわかりやすく伝えます。

学 生 さ ん
学割

受講料半額
♡

分割払い可能！！
ぜひお問合せください



介護職員初任者研修日程
スクーリング 日 曜日 科目

１回 令和5年10月7日 土 職務の理解/①多様なサービスの理解②介護職の仕事内容や働く現場の理解

2回 令和5年10月14日 土

介護における尊厳の保持・自立支援/①人間と尊厳を支える介護②自立に向けた介護

介護の基本/①介護の役割・専門性と多職種との連携②介護職の職業倫理③介護における安全の確保とリスクマネジメント④介護職の安全

3回 令和5年10月21日 土

介護・福祉サービスの理解と医療の連携/①介護保険制度②医療との連携とリハビリテーション

③障がい者福祉制度及びその他の制度

４回 令和5年10月28日 土

老化の理解/①老化に伴うこころとからだの変化②高齢者と健康

障がいの理解/①障がいの基礎的理解②障がいの医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識③家族の心理、かかわり

支援の理解

５回 令和5年11月4日 土

認知症の理解/①認知症を取り巻く状況②医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理③認知症に伴う心と体の変化と日常生活④家族への支援

④家族への支援

介護におけるコミュニケーション技術/①介護におけるコミュニケーション②介護におけるチームのコミュニケーション

６回 令和5年11月11日 土

こころとからだのしくみと生活支援技術/①介護の基本的な考え方

②介護に関するこころのしくみと基礎的理解③介護に関するからだのしくみと基礎的理解

７回 令和5年11月18日 土

生活支援技術の講義・演習/④生活と家事

⑤快適な住環境整備と介護

８回 令和5年11月25日 土 ⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

9回 令和5年12月2日 土 ⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

１０回 令和5年12月9日 土 ⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

１１回 令和5年12月16日 土 ⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

１２回 令和5年12月23日 土 ⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

１３回 令和6年1月6日 土 ⑨入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

１４回 令和6年1月13日 土 ⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

１５回 令和6年1月20日 土

⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

生活支援技術演習/⑬介護過程の基礎的理解

１６回 令和6年1月27日 土

⑭総合生活支援技術演習

実技の評価テスト

１７回 令和6年2月3日 土

振り返り/①振り返り②就業への備えと研修修後における継続的な研修

修了評価テスト

自宅学習 課題 提出日

第１回
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本

令和5年10月21日（土）

第２回
介護・福祉サービスの理解と医療の連携
老化の理解

令和5年11月4日（土）

第３回
認知症の理解
介護におけるコミュニケーション技術

令和5年11月18日（土）

第４回 こころとからだのしくみと生活支援技術・Ⅰ・Ⅱ 令和5年12月16日（土）

第５回 こころとからだのしくみと生活支援技術・Ⅲ・Ⅳ 令和6年1月20日（土）

徳島市山城西４丁目１６番地５
沖浜ヒルズ館３階D号室研修場所 受講申し込み

でんわ

メール

088-677-9830

info@kaigonokokoro.com

ホームページからもお申込みできます‼

http://kaigonokokoro.com
ホームページ
QRコード

✔

✔ インスタグラムでも情報更新中‼インスタグラム
QRコード
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